Dal 2007 ad oggi un crescente numero di cittadini, professionisti, istituzioni ed enti locali ha deciso
di partecipare attivamente al BabyLoss. Anche quest’anno saranno centinaia le associazioni e i
cittadini che si uniranno a CiaoLapo per portare anche nella loro realta importanti iniziative per
promuovere la consapevolezza sul complesso e ancora poco conosciuto tema del lutto in
gravidanza e dopo la nascita.

Quest’anno anche L'Associazione Lumicino collaborera con CiaoLapo per la realizzazione del
Babyloss Awareness 2016 attraverso colloqui gratuiti nel mese di Ottobre e seminari divulgativi
gratuiti.

La dott.ssa Francesca Birello condurra il seminario dal titolo:

""La conoscenza che protegge™

Data: 14/10/2016 dalle ore 18 alle ore 20 presso I'Associazione Il Lumicino (Firenze). Per info e
prenotazioni il.lumicino@libero.it o tel. 392.1068039

Gli argomenti trattati durante il seminario saranno:

- lutto perinatale

- cosa succede dopo un evento cosi traumatico

- di cosa abbiamo bisogno quando subiamo un’esperienza traumatica (verranno spiegate le reazioni
durante e dopo un trauma, che in realta proteggono da un crollo psicologico e reazioni successive
all'evento)

- le parole da non dire

- come superare il trauma (breve accenno alla tecnica EMDR) e intervento in emergenza

I1 15 Ottobre il mondo ricorda tutti 1 bambini mai nati o che non ce I’hanno fatta dopo la nascita, in
contemporanea con tutto il mondo alle 19 in Italia. Perché la perdita di un bambino durante la
gravidanza o dopo essere venuto alla luce  un lutto che va riconosciuto, tenendo conto dei forti
sentimenti che lo accompagnano.

Per info: www.babyloss.info; www.ciaolapo.it

Per informazioni: www.babyloss.info; www.ciaolapo.it. Oppure rivolgersi a Gisella al
338.6347741.
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